Sent uppvaknande av svenska myndigheter — imnen som sedan linge ir forbjudna i
andra lidnder ar alltjamt tillatna i Sverige

Det dr en myt att vi i Sverige ligger pa framkanten — det ér inte sa — for att inte tala om
byggindustrin — det éir skandal vad som anvinds

for att bygga egna hem — det som ér mest frapperande ér att forskningen inte sitts in
for att stoppa allt eléiinde som vi utséitts dagligen for.

Vi minniskor utsitts standigt for laga doser av olika kemikalier. De finns i alltifran harspray
och schampoo till havet vi badar i och fisken vi dter. Ensamma anses dessa kemikalier inte
vara sirskilt giftiga. Tillsammans kan de emellertid ha skadliga effekter. En misstanke har
funnits om att dven laga doser av dmnen som i sig inte dr cancerframkallande, i kombination
med andra dmnen, skulle kunna orsaka cancer.

Nu har en stor internationell forskargrupp bestaende av 174 forskare fran 28 linder gatt
igenom tusentals studier pa omradet. Tio olika grupper har fokuserat pa lika manga
mekanismer knutna till cancerutveckling.

Deras slutsats 4r att det ser ut att finnas stod for uppfattningen att dven laga doser av vissa
kemikalier kan innebira en cancerrisk om de far samverka med varandra. Wilhelm Engstrom,
professor vid Sveriges lantbruksuniversitet, dr en av gruppledarna och forfattarna till analysen
som presenteras i en specialutgava av den vetenskapliga tidskriften Carcinogenesis pa
tisdagen.

Han menar att hypotesen gar tillbaka till den amerikanska biologen och cancerforskaren
Robert Weinberg, som i borjan av 2000-talet koncentrerade sig pa olika omstiandigheter kring
hur en normal cell utvecklas till en cancercell. Dessa faktorer — utdver att cellen delar sig
okontrollerat — kallas for "hallmarks".

— Det finns tio sadana hallmarks som till exempel att en cancercell inte klarar av att genomga
en programmerad celldod, att det vixer upp kérl omkring cellen, att inflammationssystemet
sdtts ur spel, och sa vidare, sdger Wilhelm Engstrom.

Tillsammans har forskarna gatt igenom uppemot 50 000 vetenskapliga artiklar for sina 500
referenser. Av de tusentals kemikalier som vi ménniskor exponeras for valdes 85 stycken ut
for ndrmare granskning. Av dessa kunde i sin tur 50 stycken ldnkas till nadgon av de tio
mekanismerna.

— Laga doser av manga olika kemikalier kan ge upphov till cancer dérfor att var och en kan
paverka dessa hallmarks, eller signalvidgar. Hypotesen var att det var pa det hér séttet och den
hir mastodontinsatsen stodjer den, siger Engstrom.

Han forklarar att det handlar om organiska kemiska substanser som ofta ar tillsatta for att
produkter exempelvis ska fa langre livslangd eller lukta bittre.

En grupp dmnen som har stor paverkan menar han r steroidhormoner — alltifran p-pillerrester
som spolas ut i haven till férhéjda hormonnivaer hos stressade honor.

En konsekvens av resultaten anser han borde vara att vi funderar 6ver vilka typer av
kemikalier vi utsitter oss for i var vardag.

— Det hir har definitivt dppnat mina 6gon och fatt mig att tinka mer pa vad vi har hemma.
Forskarna efterlyser ocksa mer forskning pa den hir typen av cocktaileffekter.

"Vi exponeras varje dag for en 'kemisk soppa’, sa vi behover testning som utvérderar



effekterna av var stindiga exponering for dessa kemiska mixar", sager huvudforfattaren
William Godson III vid California Pacific Medical Center i San Francisco, 1 en kommentar.

Wilhelm Engstrom gissar att mer fokus kommer att 1dggas pa kombinationseffekterna av olika
kemiska substanser efter det hir.

— Jag tror vi ser ett nytt forskningsfilt vixa fram, sdger han.

Artikeln 4r fran http://www.svd.se/cocktaileffekt-av-ofarliga-kemikalier-kan-orsaka-cancer




